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Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

Contexte. Le continuum de soins en oncologie, du diagnostic au retour a la vie normale, est un enjeu de
santé publique majeur. De plus en plus de personnes sont touchées par le cancer et vivent avec un
cancer de maniere chronique et demandent un suivi adapté a leur contexte et risques de récidive. Or,
les services de cancérologie nont pas la capacité de suivre dans le temps les nouveaux cas de cancer
et ceux devenus chroniques. Ce programme, appelé Continuum PAROLE-Onco (CPO), prépare la
transition entre traitements aigus et retour a la vie normal et au suivi dans le temps dés le diagnostic. Il
comprend une stratification des besoins des patients en professionnels de santé ; la création de
parcours d'apprentissage personnalisés (PAP) adaptés aux patients qui porte sur le cancer, les
traitements, les impacts des comportements sur la santé et les activités a réaliser pour améliorer son
état de santé ; une coordination entre la ville et I'h6pital ainsi que I'accompagnement par les pairs. Ce
modele sera coconstruit avec trois établissements pour la trajectoire du cancer du sein.

Méthode. Dans le cadre de cette recherche action participative qui mobilisera des patients partenaires
en recherche, des chercheurs, des cliniciens, des gestionnaires, des spécialistes des banques de
données et des décideurs, des méthodes mixtes qualitatives et quantitatives seront mobilisées pour
étudier le développement de l'intervention et son implantation en prenant en compte le contexte/effets.
Résultats. Nous présenterons les différentes étapes de développement du modele CPO coconstruit par
les acteurs ainsi que les premiers résultats de I'implantation des parcours d'apprentissage
personnalisée pour les patientes qui mobilisent une plateforme numérique et un coaching par des
pairs.

Conclusion. Cette présentation partagera les modalités de coconstruction d'un modeéle de soin original
personnalisé qui capitalise sur les meilleures pratiques de transition en cancérologie.

Message principal
Proposition d'un modele intégré de transition pour les personnes touchées par un cancer du sein.



