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Axe du colloque

1/ Les citoyens dans la recherche interventionnelle : agir dans les milieux de vie pour réduire les
risques et les inégalités sociales et territoriales de santé.

Titre du résumé

Améliorer les connaissances et la participation des personnes avec une déficience intellectuelle au
dépistage des cancers
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Détail du projet (poster & communication orale)

Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

Contexte : Les personnes avec déficience intellectuelle (PDI) développent autant de cancers que la
population générale, mais les diagnostics sont tardifs. Malgré diverses actions menées aupres des
éducateurs, la participation au dépistage reste plus faible qu’en population générale.

Objectif : Evaluer une sensibilisation au dépistage des cancers chez les PDI sur les connaissances et le
comportement a adopter vis-a-vis du dépistage.

Méthode : Cet essai controlé randomisé en cluster a deux groupes paralléles, en ouvert, compare |'effet
d’'une intervention de sensibilisation, menée avec des outils en Facile a Lire et a Comprendre
directement auprés des PDI pour l'acquisition et le maintien des connaissances sur le dépistage des
cancers. Le groupe intervention regoit une sensibilisation sur le dépistage, tandis que le groupe
contrdle regoit une intervention placebo. Un questionnaire était complété trois fois par les participants
: quinze jours avant l'intervention (J-15), le jour de I'intervention (J0) et 3 mois aprés (J+3 mois). Il
évalue les connaissances sur le dépistage (score 1) et le comportement a adopter face au dépistage
des cancers (score 2).

Résultats (préliminaires) : Dans 36 établissements, 599 participants, dont 53% avec DI moyenne. Score
1 : la note moyenne au questionnaire du groupe testé entre J-15 et JO a progressé de 5,2/10a 7,5 (p



Message principal

La participation au dépistage des cancers des personnes avec déficience intellectuelle (PDI) est faible.
Une intervention sur le dépistage des cancers directement aupres des PDI augmente leur
connaissance.



