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Préserver la santé des adolescents travailleurs face au risque du cancer : retour sur une recherche-
action auprés des apprentis en CAP en filiere automobile et beauté
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Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

En France, en 2021, prés d'un million d’adolescents, agés de 15 a 18 ans, se sont orientés vers des
diplomes en formation professionnelle, dont I'apprentissage (MEN, 2021). Si une riche littérature
scientifique documente la force des rapports de domination qui les touche (Kergoat, 2022), leur rapport
a la santé au travail a été moins investigué. Alors gqu'ils sont jeunes, en construction physique et
psychique, environ un quart de ces éléves-travailleurs sont exposés a des cancérogenes
professionnels (SUMER, 2017). Si le niveau d’exposition de filiéres telles que I'automobile est trés
important, les filieres massivement féminisées, comme la coiffure ou I'esthétique ne sont pas
épargnées

Cette communication s’appuiera sur I'analyse thématique de données qualitatives (50 entretiens et
observations répétées) dans deux centres de formation d’apprentis en France (2019-2023). Elle vise a
présenter le premier volet d’'une recherche-action destinée a comprendre le rapport a la santé au travail
des apprentis en CAP des filieres beauté et automobile et a les sensibiliser a la prévention des
cancérogenes professionnels. Cette recherche-interventionnelle a été construite dans le cadre d'une
démarche participative et horizontale, et ce dans le contexte d'un projet de recherche financé par
I'appel a projets RISP de I'INCa (Lauréat 2020). Alors que les messages de prévention sont souvent
descendants, cette communication montre que la sensibilisation aux risques cancérogénes gagne a
s’inscrire dans la prise en compte du continuum de risques auxquels ces apprentis sont confrontés,
mais aussi des marges de manceuvre réduites des apprentis en matiere de prévention.

Message principal

Dans le contexte de I'apprentissage en CAP, une recherche-interventionnelle menée dans un cadre de
co-construction avec la communauté apprenante favorise la sensibilisation aux risques cancérogénes
en milieu de travail.



