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2  Laboratoire de Recherche sur le Cancer N0 30 – Faculté de médecine de Tlemcen

Plus de 30% des décès par cancer sont évitables, car liés aux cinq principaux facteurs de risque 
comportementaux et alimentaires :  
1. surpoids, 
2. faible consommation de fruits et légumes, 
3. manque d’exercice physique, 
4. tabagisme 
5. et consommation d’alcool)

L’approche communautaire en santé peut être définie comme une approche de santé publique au 
niveau local, impliquant la participation des habitants : pour identifier les problèmes auxquels ils sont 
confrontés et y trouver des solutions, avec l’aide d’animateurs ou de professionnels. 

Les objectifs spécifiques : 
• Rendre plus visible la maladie par l’information ;
• Contribuer à la lutte contre le cancer par la sensibilisation, la prévention et le dépistage ;
• Aider à la prise en charge des personnes atteintes de cancer ;
• Promouvoir la recherche sur le cancer.

Stratégies :

– Information-communication-sensibilisation de masse 
– Formation continue du personnel de santé
– Dépistage de masse
– Prise en charge des patients dépistés démunis
– Ecoute
– Plaidoyer auprès des autorités nationales et des partenaires internationaux.
– Initiation et la promotion de projets de recherche. 

Selon P. Freire  : « la participation communautaire est un processus social dans lequel de personnes 
ou des groupes de personnes ayant des besoins communs et vivant dans une zone de proximité 
s’emploient activement : à définir ces besoins, 
– décident d’y chercher une réponse 
– et se dotent de mécanismes destinés à les satisfaire. »

Le lien entre le système sanitaire « formel » et la communauté se fait grâce à un « agent de santé 
communautaire » dont les rôles et les responsabilités, sont variables : un paquet minimum d’activités 
préventives, promotionnelles et curatives au niveau communautaire, dont l’efficacité  a été démontrée 
en termes de résultats obtenus.

Incidence et survie des cancers dans la wilaya de Tlemcen

Derbali Regagba 1, 2, Kaouel Meguenni 1, 2
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Introduction

Le Registre recouvre la population de la wilaya de Tlemcen. Son objectif principal est de fournir une 
base de données statistique sur le cancer dans la wilaya de Tlemcen et de donner son profil 
épidémiologique et estimer les taux de survie. 

Matériel et méthodes

Collecte semi-active de tous les cas incidents entre 2003- 2016 de la wilaya de Tlemcen à partir des 
sources potentiels. Le codage de la localisation et de la morphologie des tumeurs se fait par la CIM-O. 
La saisie et l’analyse des données se font par le CanReg5. Et la base de données des décès de la 
wilaya de Tlemcen entre 2006-2015 est utilisées et analysé par logiciel STATA 14.2 pour estimer les
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 taux de survie nette.

Résultats

Durant la période d’étude, à Tlemcen 15791 cas ont étés enregistrés, sex-Ratio 0,75 soit une incidence 
moyenne de (Homme 115,1 IC95% : 112,4-117,8 ; femme 141,8 IC95% : 138,86-144,7.
Les localisations les plus fréquentes pour femme, sein (50,2), thyroïde (11,5), col utérin (9,3) ;
Chez l’homme, vessie (11,8), broncho-pulmonaire (11,4), colon rectum anus (10,9).

A Ghazaouet, 760 cas de cancers ont été enregistrés, sex-Ratio 0,91, soit incidence moyenne de 
(Homme 88,8 IC95% : 79,67-97,9 ; Femme 89,6 IC95% : 80,7-98,4). Les localisations les plus fréquentes, 
femme, sein (35,9), colon rectum anus (6,1), thyroïde (5,7). Chez l’homme, broncho-pulmonaire (14,8), 
vessie (13,4), colon rectum anus (8). Le taux de survie nette 0 5 ans est de 81,34% IC 95% : 80,40%- 
82,23% et de 76,57% IC 95% :74,92% - 78,13%, 84,29% IC 95% : 83,15 - 85,35% chez les hommes et les 
femmes (0,0001, HR=0,58 IC95% :0,54- 0,62).

Conclusion

Le taux élevé de la preuve histologique (98, 7%) est un paramètre de validité des résultats. Les 
localisations urologiques chez les hommes et Sein et digestif chez les femmes prendre l’ampleur d’une
année à l’autre nécessitant la mise en place urgente des programmes de prévention basant sur le 
dépistage précoce. 

Mots clés : Registre du cancer Tlemcen, incidence, CanReg5. CIMO.
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Objectifs de la journée

Kaouel Meguenni

Une approche locale est nécessaire pour combattre le cancer

Plus de 30% des décès par cancer sont évitables, car liés aux cinq principaux facteurs de risque 
comportementaux et alimentaires :  
1. surpoids, 
2. faible consommation de fruits et légumes, 
3. manque d’exercice physique, 
4. tabagisme 
5. et consommation d’alcool)

L’approche communautaire en santé peut être définie comme une approche de santé publique au 
niveau local, impliquant la participation des habitants : pour identifier les problèmes auxquels ils sont 
confrontés et y trouver des solutions, avec l’aide d’animateurs ou de professionnels. 

Les objectifs spécifiques : 
• Rendre plus visible la maladie par l’information ;
• Contribuer à la lutte contre le cancer par la sensibilisation, la prévention et le dépistage ;
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• Aider à la prise en charge des personnes atteintes de cancer ;
• Promouvoir la recherche sur le cancer.

Stratégies :

– Information-communication-sensibilisation de masse 
– Formation continue du personnel de santé
– Dépistage de masse
– Prise en charge des patients dépistés démunis
– Ecoute
– Plaidoyer auprès des autorités nationales et des partenaires internationaux.
– Initiation et la promotion de projets de recherche. 

Selon P. Freire  : « la participation communautaire est un processus social dans lequel de personnes 
ou des groupes de personnes ayant des besoins communs et vivant dans une zone de proximité 
s’emploient activement : à définir ces besoins, 
– décident d’y chercher une réponse 
– et se dotent de mécanismes destinés à les satisfaire. »

Le lien entre le système sanitaire « formel » et la communauté se fait grâce à un « agent de santé 
communautaire » dont les rôles et les responsabilités, sont variables : un paquet minimum d’activités 
préventives, promotionnelles et curatives au niveau communautaire, dont l’efficacité  a été démontrée 
en termes de résultats obtenus.

Message principal
Désire communiquer en oral pour au moins une communication
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