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Axe du colloque

1/ Les citoyens dans la recherche interventionnelle : agir dans les milieux de vie pour réduire les
risques et les inégalités sociales et territoriales de santé.

Titre du résumé
Le Mammobile Normand : Mise en place et conduite d’'un projet de recherche interventionnelle.
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Détail du projet (poster & communication orale)

Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

Le cancer du sein reste le premier cancer féminin et la premiéere cause de mortalité par cancer chez les
femmes. Depuis 2004 un dépistage organisé est proposé tous les deux ans aux femmes de 50 a 74
ans. Moins d'une femme sur deux participent a ce dépistage et des études ont montré I'existence
d’inégalités sociales et territoriales. Plus une femme réside dans un environnement défavorisé et/ou
plus elle réside éloignée d'un centre de radiologie agréé, moins elle participe au dépistage. Le
mammobile, unité mobile de mammographie, semble un dispositif pertinent pour cibler les
déterminants a l'origine de ces inégalités.

Afin d’évaluer son efficacité, son efficience et déterminer les conditions optimales de son utilisation,
un projet de recherche interventionnelle est conduit en Normandie. Ce projet multipartenarial
s'organise autour d'un essai randomisé en cluster pour lequel des zones éloignées des centre de
radiologie ont été définies puis randomisée en deux groupes paralléles. Dans le bras intervention les
femmes recgoivent en plus de l'invitation usuelle, une invitation au mammobile. Pour accompagner
cette proposition un ensemble d'outils de communication ont été développé.

Le projet a débuté le 02/03/2022 et prendra fin le 06/12/23. Le mammobile aura parcouru 4
départements. Nos modalités d'invitation, de communication, notre organisation a évoluer au cours de
I'intervention pour s’adapter aux besoins des femmes mais aussi aux contraintes. Nous proposons un
retour d'expérience sur la mise en place et la conduite de ce projet avec un accent sur la coordination
et 'implication des différents partenaires dans un objectif commun de réduction des inégalités socio-
territoriales de participation au dépistage organisé du cancer du sein.

Avant I'évaluation de l'efficacité du dispositif, la conduite du projet nous apporte de nombreux
éléments pour envisager la transférabilité du dispositif et réfléchir a son devenir a l'issue du projet de
recherche.

Message principal

Retour d’expérience sur la réflexion et la conduite d'un projet de recherche interventionnelle visant a
évaluer un dispositif mobile de mammographie dans le cadre du dépistage organisé du cancer du sein



