Symposium « Réseau SO-RISP : quel usage des théories pour

développer des recherches interventionnelles en santé des
populations visant a réduire l'incidence des cancers ? »

Mercredi 13 décembre 2023, de 9h00 a 10h15
Modérateurs : Florence Cousson-Gélie et Linda Cambon

Intervenants : Linda Cambon, Mathieu Gourlan, Leslie Fonquerne, Lucy Darras, Florence Cousson-Gélie

Plus de 40% des cancers sont liés a nos comportements et a notre environnement au sens large du
terme. Pour cela, il est nécessaire de disposer d’interventions et d’organisations préventives efficaces,
efficientes et intégrées. La recherche interventionnelle en santé des populations (RISP) qui se définie
comme [‘utilisation des méthodes scientifiques pour produire des connaissances concernant les
interventions en santé publique, est un moyen de développer des stratégies plus efficaces, plus
équitables et plus pérennes. Cette démarche consiste a identifier des interventions innovantes et/ou
contribuer a leur développement, analyser leurs mécanismes d’action, les évaluer en termes
d’efficacité et d’efficience, accompagner leur transfert et leur mise a I'échelle et analyser les facteurs
influencant leur adoption par les acteurs et décideurs.

Le réseau SO-RISP propose, en alliant I'expertise de 5 équipes, d’innover sur ses approches et méthodes
et d’accompagner les chercheurs dans cette démarche pour qu’ils I'investissent dans le champ de la
promotion de la santé et de la prévention primaire des cancers. Un des défis de la RISP est |'usage d'une
démarche fondée sur la théorie qui peut intervenir a différentes étapes, de I'étude pilote a la diffusion
de l'intervention en passant par la conception de cette intervention et a I'’évaluation des conditions de
son efficacité.

Objectif : offrir un temps d'échange et de discussion sur la place des théories dans la RISP en donnant
deux exemples concrets de recherche : 1/ une premiére recherche sur la promotion de l'activité
physique ol la théorie a permis de construire I'intervention et son évaluation. 2/ une seconde
recherche a partir d’'une intervention existante qui a eu pour but de co-construire entre les chercheurs
et les acteurs de terrain comment, dans quelles circonstances, par quels mécanismes et pour quelle
population I'intervention fonctionne.
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