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Titre du résumé
Les effets performatifs des expériences dans la structuration d’un réseau collaboratif sur l’engagement 
des jeunes atteints de cancer en Activité Physique Adaptée
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Détail du projet (poster & communication orale)
Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions
CONTEXTE: La participation des usagers de la santé aux dispositifs qui les concernent est aujourd’hui 
posée comme un droit. Le Québec a joué un rôle précurseur en promouvant l’implication des malades 
dans les dispositifs de soin et de recherche, sans pour autant étudier la dimension essentielle du savoir. 
La présente recherche qualitative explore les articulations entre savoirs expérientiels et expériences en 
Activité Physique Adaptée (APA) dans un environnement collaboratif sur l’engagement de jeunes atteints 
de cancer en APA. Le projet ALLIANCE a recruté 7 jeunes patients et plusieurs professionnels (6) pour 
rendre l’activité physique plus accessible dans le parcours de soins, et réduire les inégalités de pratique 
physique/sportives.
METHODE: Des entretiens semi-directifs avec les jeunes co-chercheurs (16) ont été réalisés, ainsi que des 
observations à tous les temps de la collaboration.
RESULTATS: En nous inspirant de la sociologie de la traduction, nous analysons la diversité des savoirs 
qu’impliquent l’environnement collaboratif ALLIANCE. Ces savoirs ne se limitent pas au langage articulé 
mais intègrent les expériences du corps dans le cadre même des expériences en APA, et savoirs 
d’expérience (corporelle, sociale, médicale) qui s’élaborent dans le cadre du collectif.  L’analyse distingue 
trois niveaux successifs de langages (le langage du corps en APA, sur l’expérience de son corps, le 
témoignage) associés au développement de différents pouvoirs pour l’ensemble des co-chercheurs. 
L’environnement social collaboratif sur l’expérience du corps malade en APA a non seulement créé les 
conditions d’une collaboration effective avec les jeunes co-chercheurs, mais elle a surtout considéré les 
inégalités épistémiques dans la relation aux savoirs expérientiels.
CONCLUSIONS: L’étude soulève ainsi des enjeux épistémologiques, méthodologiques et éthiques de la 
recherche collaborative en sociologie de l’APA et de la santé.

Message principal
Nos résultats soulignent l’importance d’intégrer les dimensions incarnées, langagières et narratives de 
l’expérience des malades du cancer dans les démarches de recherches participatives, pour créer les 
conditions d’une collaboration effective.
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