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Titre du résumé
Conception et évaluation d’un outil d’aide à la décision pour la réalisation d’un choix éclairé à la 
participation au dépistage organisé du cancer du sein dans le cadre du projet de recherche 
interventionnelle Mammobile.
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Détail du projet (poster & communication orale)
Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions
Contexte : Dans le cadre du projet de recherche interventionnelle Mammobile, l’information des femmes a 
été identifiée comme un déterminant majeur de la participation au dépistage du cancer du sein. Des outils 
d’information dont un outil d’aide à la décision (OAD) a été développé et diffusé dans le bras intervention 
de l’étude. Néanmoins ces outils ont été peu utilisés par les femmes.
Objectifs Pour la phase interventionnelle, l’objectif était de mieux informer les femmes sur le dépistage 
organisé du cancer du sein (DOCS) et leur permettre de réaliser un choix éclairé. Pour la phase 
d’évaluation, les attentes des femmes en termes d’information sur le DOCS ont été explorées.
Méthode L’OAD a été développé selon la grille IPDASi dans le cadre d’un groupe de travail 
multidisciplinaire. Des représentations iconographiques accompagnaient l’information écrite. L’OAD a été 
présenté à différents professionnels en charge du dépistage, de la prévention et à 10 femmes. Des 
entretiens semi directifs ont ensuite été réalisés auprès des femmes de l’étude.
Résultats
L’OAD présente le Mammobile comme une modalité complémentaire de dépistage. Il se présente comme 
une brochure papier et intègre les principes de littératie et d’éthique du dépistage. Les avantages et 
inconvénients du dépistage y sont abordés, avec une iconographie en appui et un glossaire qui permet de 
définir les termes médicaux. La décision de réaliser le dépistage est laissé au choix de la femme. Les 
entretiens révèlent que les femmes se considèrent suffisamment informées et qu’elles seraient plus 
réceptives à des témoignages audio ou vidéo de leurs paires.
Conclusion
Même si l’information « papier » reste un moyen d’information utile, d’autres modalités doivent être 
envisagées pour atteindre une population plus large et réduire les inégalités.

Message principal
- Les femmes se considèrent suffisamment informées sur le DOCS.
- Elles plébiscitent plusieurs modalités d’information dont les témoignages par leurs paires
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