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Détail du projet (poster & communication orale)

Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

Contexte, objectifs : En France, malgré la mise en place du dépistage organisé du cancer du col de 'utérus
en 2018, des inégalités d’'acces persistent, en particulier chez les femmes les plus agées. RIDECA est un
projet de recherche interventionnelle basé sur la remise en mains propres par une sage-femme, d'un
dispositif d’Auto-Prélevement Vaginal (APV) a des femmes de 50 a 65 ans, préalablement non
participantes. Lobjectif principal de RIDECA est d’évaluer I'efficacité de la stratégie « Aller vers » sur la
participation au dépistage.

Méthode : Des femmes de 50 a 65 ans, n'ayant pas fait de dépistage du cancer du col depuis plus de 3
ans, ont été recrutées sur 2 sites: dans I'Hérault, lors de leur venue au Mammobile, une unité mobile pour
le dépistage du cancer du sein et dans I'Aude, a la Maison des Solidarités de Limoux, suite a une large
communication dans le territoire.

Aprés un temps d’information, une sage-femme propose aux femmes un dispositif d’APV a faire a
domicile et a renvoyer par courrier au laboratoire ou est réalisé un test de détection des HPV a haut risque



(HR-HPV). La prise du dispositif, le retour des APV et le suivi des femmes avec test HR-HPV positif sont
analysés.

Résultats : De Septembre 2021 a Juillet 2023, 705 femmes de 50 a 65 ans ont été invitées par une sage-
femme. Le recrutement a été plus efficace dans I'Hérault. Le taux d'adhésion au dispositif d’APV, défini
comme le pourcentage de femmes ayant accepté 'APV parmi celles a qui il a été proposé, est de 92,75 %.
Parmi les femmes ayant pris I'APV, 74,2 % ont effectué I'auto-prélevement et ont renvoyé le dispositif au
laboratoire. Le test HPV montre 7,8% de résultats positifs pour un HR-HPV et 94,3 % des femmes avec un
test positif ont effectué le suivi recommandé.

Conclusions : Ces résultats suggérent que la stratégie « Aller vers » pourrait augmenter la participation
des femmes de 50 a 65 ans au dépistage du cancer du col. Les unités mobiles semblent un outil
intéressant a cet effet.

Message principal

La stratégie “d’Aller vers” de I'étude RIDECA et la proposition d’un auto-préléevement par une sage-femme
montrent des niveaux élevés d'adhésion et d'efficacité pour le dépistage du cancer du col chez les
femmes de 50 a 65 ans.



