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SOS-PP : une recherche interventionnelle pour évaluer la systématisation de I'accés aux soins de supports
et aux patients partenaires, concue en prenant en compte des inégalités sociales
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Détail du projet (poster & communication orale)

Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

Lefficacité des soins oncologiques de support (SOS) sur la qualité de vie des personnes concernées par
un cancer (PC) est prouvée. Cependant, I'organisation des SOS demeure complexe. Loffre ne bénéficie
pas a toutes les PC. De méme, 'accompagnement des PC par des patients-partenaires (PP), bien que
favorisant la qualité de vie, est rarement intégrée dans le parcours de soins. Dans ce contexte, cette
recherche interventionnelle vise a évaluer la systématisation de I'accés aux SOS et aux PP dans le
parcours de soins des personnes atteintes d’'un cancer anal (CA), afin d'améliorer leur qualité de vie et in
fine, réduire les inégalités sociales de santé (ISS). Lobjectif de cette communication est de mettre en
évidence la prise en compte des ISS dans la construction et le déploiement de ce projet. Une démarche
réflexive des processus de co-construction et de mise en ceuvre du dispositif de recherche
interventionnelle a été conduite. Les ISS ont été prises en compte dés I'élaboration du projet grace a la
mise en place d'un dispositif spécifique : (1) la systématisation de I'accés aux SOS et aux PP pour tous les
patients diagnostiqués pour un CA, comprenant une évaluation des besoins des PC et une rencontre avec
la PP pour, si besoin, organiser un accompagnement. Lintervention s'organise ainsi selon le principe de la
mesure universelle proportionnée ; (2) un dispositif de recherche qui s'adresse a toutes les personnes
diagnostiquées d'un CA et prend en compte les déterminants sociaux de la santé grace une collecte de
données quantitatives et qualitatives ; (3) un design d'étude permettant d'utiliser les connaissances
produites sur le site expérimental pour adapter et transférer l'intervention ; (4) la co-construction du projet
et sa gouvernance partagée entre chercheurs, professionnels de santé et PP. Enfin, ce dispositif s’inscrit
dans le contexte d’'un parcours de soin pluridisciplinaire, pour un cancer rare mais impactant et touchant
une population hétérogene.

Message principal

Les ISS gagnent a étre prises en compte des I'élaboration d’'une RISP via un dispositif spécifique alliant
une intervention équitable ; une collecte de données intégrant les déterminants sociaux de la santé et des
collaborations intersectorielles.



