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Titre du résumé
De la recherche interventionnelle à l’émergence d’un living lab territorial : l’expérience iCAPTE

Coordonnées de l'auteur

Coordonées des co-auteurs

Nombre de co-auteurs

7

Co-auteur 1
Sylvain GAUTIER Equipe « Soins primaires, prévention », Inserm U1018, Centre de recherche en
épidémiologie et santé des populations; Département universitaire SPOT (Santé publique, prévention,
observation, territoire)

Co-auteur 2
Dieinaba DIALLO Equipe « Soins primaires, prévention », Inserm U1018, Centre de recherche en
épidémiologie et santé des populations; Département universitaire SPOT (Santé publique, prévention,
observation, territoire)

Co-auteur 3
Liinsy MEDOUGOU Equipe « Soins primaires, prévention », Inserm U1018, Centre de recherche en
épidémiologie et santé des populations; Département universitaire SPOT (Santé publique, prévention,
observation, territoire)

Co-auteur 4
Sophie CARRE-CRETOIS CPTS Sud Yvelines, Association APOSART

Co-auteur 5
Gilles MISEREY CPTS Sud Yvelines, Association APOSART

Co-auteur 6
Fatoumata DIALLO-KEITE CPTS Sud Yvelines, Association APOSART

Co-auteur 7
Elisabeth DELAROCQUE-ASTAGNEAU Equipe « Soins primaires, prévention », Inserm U1018, Centre de
recherche en épidémiologie et santé des populations; Département universitaire SPOT (Santé publique,
prévention, observation, territoire)

Détail du projet (poster & communication orale)
Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions
CONTEXTE: Les recherches interventionnelles en santé des populations requièrent des cadres 
d’expérimentation associant institutions, professionnels, associatifs et citoyens. Conduit à l’échelle d’une 
CPTS, le projet iCAPTE visait à co-construire une intervention de coordination de la prévention. Projet 
d’amorçage, il a, au fil du processus, fait émerger un living lab centré sur la co-conception et 
l’expérimentation en situation réelle. METHODE: Pour qualifier l’émergence de ce living lab, nous avons 
mobilisé le cadre conceptuel de l’European Network of Living Labs et les travaux de Leminen et al. Ces 
références mettent en avant cinq attributs : co-création, contexte réel, multi-acteurs, multi-méthodes et 
gouvernance partagée. RESULTATS: Le projet a mobilisé des méthodes qualitatives et quantitatives, dans 
une dynamique de co-construction posée dès le départ. Les interactions ont été continues entre l’équipe 
de recherche et le terrain. Quatre focus groups multi-acteurs, réunissant professionnels libéraux, acteurs 
hospitaliers, associatifs, représentants du conseil territorial de santé et de la plateforme territoriale 
d’appui, ont permis la co-élaboration d’un modèle de coordination. Ces séances, parfois organisées dans 
le réfectoire de l’hôpital local, ont favorisé l’interconnaissance, l’intersectorialité et la production d’une 
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solution commune, validée lors d’ateliers de restitution. Cette solution comporte un prototype de 
plateforme numérique d’appui, testé par les partenaires, et la mise en place de concertations périodiques 
instaurant les prémisses d’une gouvernance territoriale de la prévention. L’ensemble traduit l’émergence 
d’un living lab territorial. CONCLUSIONS: L’expérience iCAPTE montre comment une recherche d’amorçage 
peut instituer un living lab, combinant production de connaissances, innovation sociale et instrumentation 
numérique. Ce living lab constitue désormais un terrain pérenne pour l’évaluation de l’intervention 
élaborée.

Message principal
Le projet iCAPTE a permis l’émergence d’un living lab territorial de prévention, associant recherche, 
acteurs et outils numériques. Ce dispositif devient dès lors un cadre d’expérimentation durable pour 
l’évaluation de l’intervention conçue.
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