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PARTICIP'MALIN, un projet de recherche communautaire pour agir contre la faible participation a la



recherche en santé des habitants des Quartiers Prioritaires de la Ville.
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Détail du projet (poster & communication orale)

Contexte, Méthode, Résultats et Conclusions

CONTEXTE. Les habitants des Quartiers Prioritaires de la Ville (QPV) sont particulierement touchés par les
ISS, cumulant des désavantages sociaux, dont une inégale participation a la recherche. Or, cette
participation, notamment a la recherche communautaire, favorise une posture réflexive, renforce la
littératie en santé et 'empowerment. A l'inverse, la non-participation des personnes concernées produit
une recherche centrée sur les populations favorisées, aggravant les ISS. Ce projet vise a identifier avec
des habitants des QPV d'Essonne les freins et leviers de la participation a la recherche, a co-construire un
programme de mobilisation dans leurs quartiers et a renforcer leur pouvoir d’agir. METHODE.
Particip’Malin est un projet de recherche communautaire qui se déroule sur la base d’'une collaboration
équilibrée entre chercheurs et habitants, ou chacun apporte son expertise et son savoir. Le projet réunit
les laboratoires CERPOP, RESHAPE et deux associations. VoisinMalin recrute des habitants des quartiers
populaires, nommés des Voisins Malins, et s’appuie sur leur connaissance des réalités locales pour
mobiliser les voisins en porte-a-porte sur des sujets qui les concernent. Seintinelles est une plateforme
digitale collaborative facilitant la participation citoyenne de volontaires dans la recherche sur le cancer.
Huit ateliers de co-construction réunissant 16 Voisins Malins se déroulent entre septembre 2025 et février
2026 pour concevoir un programme de mobilisation. RESULTATS. Les premiers résultats soulignent la
nécessité d'une approche communautaire pour travailler avec les habitants des QPV, marquée par une
certaine méfiance envers la recherche et le besoin d'instaurer une relation de confiance entre chercheurs
et habitants pour mener a bien le projet. CONCLUSIONS. Particip’Malin contribue a rompre le cercle
vicieux des ISS et de I'inégale participation a la recherche, en intégrant pleinement les personnes
concernées comme actrices de la co-construction.

Message principal

Particip’Malin favorise I'implication active des personnes concernées par les ISS, |a création de liens de
confiance et un réel espace de co-construction, répondant aux enjeux d’une participation diversifiée et



inclusive en recherche en santé.



